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Gratis reanimatie-estafette gemeente Leek 

Mede dankzij een subsidieovereenkomst met de gemeente Leek organiseert stichting Groningen Hart- 
Veilig (GHV) op 17 en 18 april een reanimatie-estafette in en vanuit het gemeentehuis in Leek voor alle 
inwoners van de gemeente Leek. Burgerhulpverleners die aangemeld zijn bij GHV en HartslagNu krijgen 
in geval van een reanimatie bij hen in de buurt een sms waarin ze worden gevraagd om naar het 
slachtoffer te gaan en de reanimatie op te starten. GHV is in mei 2012 opgericht en heeft inmiddels 
meer dan 2.400 vrijwilligers. Het doel van GHV is om de overlevingskans na een reanimatie te verdub¬ 
belen. Dit wordt bereikt worden als er ongeveer 3.000 vrijwilligers aan dit project meedoen. 


Estafetteprogramma - vrijdagavond 17 april 

De estafette begint vrijdagavond 17 april met een voorlichtingsavond in het gemeentehuis aan de Tol- 
berterstraat 66 in Leek. Tijdens deze avond komen alle aspecten van de burgerhulpverlening aan de 
orde waarbij onder andere het alarmeringssysteem HartslagNu wordt uitgelegd. 


Zaterdag 18 april 

Zaterdagochtend 18 april wordt vanaf 09.00 uur in het gemeentehuis de gratis reanimatie/ AED cursus 
gegeven. Vanaf 13.00 uur beginnen de 6-minutentrainingen. Op verschillende locaties in de buurt van 
het gemeentehuis ligt een reanimatiepop waarbij ook een instructeur en een Lotus-slachtoffer aanwezig 
zijn. De bedoeling van deze training is dat u werkelijk gaat ervaren wat het betekent om binnen 6 minuten 
ergens in uw omgeving een reanimatie op te moeten starten en samen te werken met andere burger¬ 
hulpverleners. Rond 15.00 eindigt de estafette. 


Meer informatie 

Kijk op www.groningenhartveilig.nl. 

Op www.hartslagnu.nl kunt u zien hoe het alarmeringssysteem werkt. 


Aanmelden 

Op de website www.groningenhartveilig.nl kunt u zich aanmelden voor de estafette. Aanmelden kan 
tot 10 april. De gehele estafette is gratis en wordt mede mogelijk gemaakt door de gemeente Leek. 
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